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Me comprometo a hacer todo lo
posible dentro de mi capacidad
par dar respuesta positiva,
proactiva y prdctica a los desafios
sin precedentes que conlleva la
pandemia mundial del SIDA.
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EN MI PROPIA VIDA

> Constantemente desafiaré mis
creencias, cuestionaré mis
premisas negativas, y confrontaré
las semillas de discriminacion,
prejuicio y estigma que perpetian
la propagacién del VIH.

> Usaré pensamientos y palabras
inclusivas y respetuosas hacia los
otros, procurando construir sobre
lo que nos une y no sobre lo
que nos divide.

> Hare todo lo posible para
establecer contactos con las
personas mads desfavorecidas
y afectadas por el VIH, siempre
cuestionando el motivo de mis
acciones y mostrando empatia.

EN MI HOGAR, TRABAJO Y CON
AMISTADES

> Apoyaré a otros a superar
creencias, actitudes y prdcticas
negativas hacia el VIH y SIDA y
hacia las personas que viven
con el virus.

> Incrementaré mi conocimiento y
el de otros acerca de la presencia
y relevancia del VIH y SIDA en
todas nuestras comunidades.

> Defenderé los derechos humanos
de todas las mujeres y nifias.

> Desafiaré todas las formas de
desigualdad de género, racismo y
otras formas de injusticia social,
econoémica, politica y legal.

> Enfrentaré los comportamientos
individuales y las estrategias
institucionales que coloquen a las
mujeres y nifias en riesgo de
violencia y de infeccién del VIH.

EN MI PAiS

> Crearé espacios significativos para
que sean escuchadas y tenidas en
cuenta las temdticas y visiones de
mujeres y nifias que viven con VIH
y las de la personas que las
cuidan.

> Alentaré a quienes proveen
servicios en el campo del VIH y
SIDA para que de manera
significativa, abierta y consciente
promuevan la igualdad en todo lo
que realizan.

> Comprometere mi tiempo y
recursos con las organizaciones
que trabajan por un futuro mejor
para mujeres y ninas, y
especialmente aquellas que
trabajan para responder al
impacto del VIH y SIDA sobre
mujeres y nifias.

Al firmar esta promesa me comprometo a través de todo lo que pienso, digo y hago
a ser agente del cambio que deseo ver en el mundo.
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